
DATA VOORJAAR 2021 

DYNAMISCH COACHEN BIJ STRESS EN BURN-OUT 

Start 24 april 2021 Start 28 mei 2021 
 

Intakegesprekken o.a. op 2, 7 en 19 april  
in de ochtend. 

Intakegesprekken o.a. op 10 en 11 mei 
in de ochtend. 
 

College: College: 
24 april 28 mei  

 

Training: Training: 
21 mei 12 juni 
12 juni 9 juli 
2 juli 11 september 
10 september 2 oktober 
8 oktober 6 november 
6 november 26 november 

 

College  : 09.30-15.30 uur 
Training : 09.30-17.30 uur 
Locatie  : Landgoed de Horst in Driebergen of een locatie nabij het landgoed. 

Naast het college en de trainingen volg je 6 uur intervisie, werk je aan je praktijkopdracht (een 

coachtraject rond stressgerelateerde problematiek van tenminste 5 sessies) en heb je twee keer 

persoonlijk overleg over je coachtraject met de trainer. 

De totale studiebelasting van de opleiding Dynamisch Coachen bij Stress en Burn-out is ca. 5 uur per 

week. 
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